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Vara medlemsorganisationer

I0GT-NTO

Bildades 1879 och ar idag Sveriges storsta nykterhetsorgani-
sation. Arbetar for en restriktiv alkoholpolitik och utmanar alko-
holnormen for att starka manniskor som paverkas negativt av
sitt eget eller nagon annans missbruk. Organisationen arbetar
hallbart och forebyggande med olika typer av social verksamhet
for barn, unga och vuxna. Aktiviteterna varierar, men syftar till
att skapa en gemenskap fri fran alkohol och andra droger.

Ungdomens Nykterhetsforbund

UNF ar en organisation och plattform dar unga kan gora sin rost
hord. UNF forandrar och utvecklar det samhalle vi lever i idag
genom att ungdomars idéer forverkligas och blir till verklighet.
Organisationen ar en motpol och en av de roster som jobbar
emot den radande alkoholnormen. Férbundet utvecklar
ungdomar till framtidens ledare och férkampar.
UNF &r en folkrorelse, for unga av unga!

N
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Junis (tidigare IOGT-NTO:s Juniorférbund)

Junis arbetar for att skapa opinion och paverka beslutsfattare —
bade i Sverige och internationellt — fér barns ratt att vdxa upp i
en trygg och nykter miljé. All verksamhet vilar pa grundsatserna
demokrati, solidaritet och nykterhet. Sarskilt viktigt for Junis ar
barns ratt att vaxa upp i en trygg och nykter miljo. Prioriterade
omraden ar barns ratt till meningsfull fritid, att barn skyddas fran
alkohol och andra droger i sin milj6, forebyggande och tidiga
insatser for barns basta — sarskilt barn i missbruksmiljo.
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DROGFRI
UPPVAXT

Drogfri Uppvaxt

Drogfri Uppvaxt ar en ideell organisation fér nyktra och drogfria
vuxna som arbetar for att barn och unga ska fa vixa upp i en
trygg miljo och bildades 2018 av Sveriges Larares Nykterhetsfor-
bund och Sveriges Akademikers Nykterhetsférbund genom att
dessa organisationer gick samman. Organisationen arbetar ge-
nom bl a fortbildning fér larare och annan skolpersonal och opin-
ionsbildning for ett samhalle dar barn far vaxa upp utan kontakt
med droger — fria fran eget bruk och foraldrars missbruk.

Motorforarnas Helnykterhetsférbund

MHF bildades 1926 och ar en ideell trafiksdkerhetsorganisation
som framst fokuserar sina insatser pa att propagera for trafik-
nykterhet. MHF:s trafikvision ar att ingen ska do av rattfyl-
leri. Organisationen dger MHF Test Lab som erbjuder testverk-
samhet av alkoholmatningsprodukter till producenter, myndig-
heter, organisationer m fl. MHF &r ocksa svensk huvudman for
organisationen MADD, Mothers Against Drunk Driving,
som arbetar stodjande for drabbade av rattfylleri.

MHF Camping Club

MHF Camping Club ar en sektion for MHF-medlemmar med
sarskilt intresse for husvagnar, husbilar, talt och friluftsliv.
Organisationen delar MHF:s vision och inriktning och
verksamheten bestar bl a av medverkan och opinionsbildning
pa massor samt arrangemang med nykter gemenskap.

Tempelriddareorden (TRO)

Tempelriddareorden ar ett ordenssallskap med gamla anor fér
nutidens manniskor och bygger pa varderingar som lyfter fram
manniskovardet. Orden bygger pa en kristen grund och ett liv
fritt fran alkohol och andra droger. Nykterhet, gemenskap och
personlig utveckling har varit barande delar i arbetet sedan
bildandet ar 1845.

Tempelbyggareorden (TBO)

Tempelbyggareorden ar en Orden for kvinnor som vill ha gemen-
skap och personlig utveckling och som vill samla kvinnor med
etiska och sociala intressen till ett samfund byggt pa samhorig-
het, jamlikhet och manniskokarlek. Ordens mal &r nykterhet
och personlig utveckling. Nykterhet ar den fasta grund,
pa vilken organisationen vill bygga den personliga
utvecklingen och medverka till att skapa ett etiskt samhille.
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Nagra nedslag i verksamheten

Potatis och jordgubbar
lockar till aktivitet

Medlemmarna i Junis Kidz, Varberg, ville géra praktiska sa-
ker bade inomhus och utomhus. Da startade foreningen
2024 en verksamhet med att bygga barkbatar och gora édp-
pelmust samt fiske som aterkommer varje ar.

2025 startades ett nytt pro-
jekt — meka och odla. En av
foreningsledarna upplat en
liten bit mark for odling av
potatis och jordgubbar, spa-
dar sattes i jorden och dar-
efter sattpotatis och jord-

gubbsplantor. Férutom det
praktiska arbetet ger pro-
jektet ocksa tillfalle att lara
sig mer om odling, naturen
och att tanka miljévanligt.
Under odlingssdasongen dy-
ker det ocksa upp manga
fragor och saker som maste
I6sas, t ex utrustning, red-
skap och lagring av skoérden.
Projektet har inte bara enga-
gerat gruppens medlemmar.
Aven foraldrar, vanner och
grannar har stéllt upp och
hjalpt till, vilket inneburit att
odlingsverksamheten blivit
annu roligare nar flera gene-

rationer arbetar tillsammans.

Skorden blev god och unga

och gamla har hela vintern
kunnat hamta ekologiskt
odlad potatis lagerladorien
jordkallare. Det skdrdades
dven dpplen, som klarade
lagring anda fram till jul. Det
som aterstod da foradlades
till appelmos att dta och
kanske ge bort som julklapp.
Jordgubbsodlingen har ocksa
varit populdr och infér kom-
mande sdsong har jord-
gubbslandet darfor utdkats

med tva femton meter langa
rader.

Meka-delen kommer att
starta upp under varen 2026
och verksamheten bestar av
att laga sina egna cyklar och
enklare odlarredskap. Om
nagon i gruppen saknar egen
cykel tanker féreningen kopa
in begagnade cyklar sa att
alla kan vara med. | verksta-
den ska man dven ta hand
om fiskeutrustningen och se
till att den &r redo for nasta
fisketur.

Hallandsk overenskommelse

| Halland finns sedan
2019 en 6verenskom-
melse om att offentlig
och idéburen sektor vill
och bor samverka mer
for att skapa ett sam-
halle praglat av delaktig-
het, tillit och forstaelse
for varandras olikheter.
Overenskommelsen ut-
gar fran sex principer

Goéran Pettersson undertecknar
den Halldndska éverenskom-
melsen fér Hallands Idns nyk-
terhetsférbunds rikning.

som ska sakerstalla att
samverkan sker pa ett
schysst satt: dialog,
langsiktighet, 6ppenhet
och insyn, sjalvstandig-
het och oberoende,
mangfald samt kvalitet.
Genom att regelbundet
traffas for att diskutera
bade sak- och forutsatt-
ningsfragor ska det skap-

as fler mojligheter att
gora saker tillsammans
och skapa samsyn.

Under 2025 har Hallands
lans nykterhetsforbund
anslutit sig till den Hal-
ldndska Overenskom-
melsen. Nykterhetsrorel-
sen har dessfdrinnan
inte varit representerad i

natverket, vilket lansnyk-
terhetsforbundets sty-
relse ansag vara en brist.

Avsikten och forhopp-
ningarna med att ingd i
detta natverk ar att upp-
marksamma nykterhets-
och drogfragor hos andra
organisationer och dess
medlemmar.

Faktaruta:

| den Hallandska Overenskommelsen ingdr 60 regionala
organisationer med verksamheter inom en stor bredd.

Malet &r att Den Halldndska Overenskommelsen ska bidra
till ett Halland dar idéburen och offentlig sektor tillsammans
skapar battre forutsattningar for det civila samhallet och for
manniskor att leva ett gott liv—i linje med Region Hallands

vision om Béasta livsplatsen.

4 Hallands lans nykterhetsférbund p»

N

Verksamheten inom

bedrivs med stod av

Region Halland

Hallands lans nykterhetsférbund

Arsredovisning 2025




Nagra nedslag i verksamheten

Framtiden Tillsammans

| Falkenberg traffas varje fredagskvall barn vars foraldrar har-

stammar fran olika lander sasom Syrien, Irak, Palestina och

Kosovo. De kommer alla fran lander dar man uppskattar nyk-
terheten och kanner trygghet i att barnen deltar i en verksam-

het dar drogfrihet ar en forutsattning.

De aktiviteter som erbjuds
barnen ar olika sorts pyssel,
spel och lek. Utover fredags-
traffarna ordnas ocksa utflyk-
ter med olika resmal. Det kan
exempelvis vara djurparksbe-
sok eller ett besok i bowling-
hallen. Man uppmarksam-
mar ocksa olika hogtider,
saval fran sina egna kulturer
som svenska traditioner.

Under 2025 har Tillsammans-

verksamheten utdkats med
en barnanpassad bio-salong i
IOGT-NTO-féreningen Fram-
tidens lokaler, som inretts
med stor filmduk, popcorn-
maskin och mysiga kuddar i
stallet for stolar. Vilka filmer
som visas bestimmer barnen
sjalva.

Verksamheten bedrivs sjalv-
standigt under IOGT-NTO
Framtidens paraply och star-
tades for cirka fem ar sedan
pa initiativ av nagra syriska
mammor och har sedan vaxt.
Tillvaxten har skett genom
att kdnnedom om Framtiden

Tillsammans spridits genom
personliga kontakter och via
sociala medier. Nu ar det
totalt ett 50-tal barn och
deras foraldrar, mestadels
mammorna, som ar med pa
aktiviteterna men dven pap-
por syns till da och da.

Campingekipage
Vallf'zirdade till Halland
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Under en sommarvecka 2025 fyllde cirka 50 husvagnar och
husbilar fran Sveriges alla horn Bjérkdngsgarden i Tvaaker.
Anledningen var att MHF Camping Club bjudit in sina med-
lemmar till sin arliga rikstraff.

Vard for tillstallningen var campingklubbens hallandska
sektion, som i en stralande vaderlek
kunde visa upp Halland fran sin
allra béasta sida. Pa traffpro-
grammet fanns utover arsmo-
tesforhandlingar bland annat
samkvam och teaterférestallning-
en "TV-kannan” framford av Alex-
andra och Henrik Murdock. Vidare
forekom grillkvallar, utflykter,
tipspromenader och annat skoj.

Framtiden Tillsammans orga-
niserar ocksa studiecirklar
for fordldrarna i till exempel
sémnad, stickning, matlag-
ning och sprak genom studie-
forbundet NBV (Nykterhets-
rorelsens Bildningsverksam-
het).
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”Den sd kallade gdrdsférsdljningen dr en trojansk hdst i den
svenska alkoholpolitiken; ett allvarligt hot mot den restrik-
tiva alkoholpolitik som medfért att Sverige for folkhdlsans
skull medagivits rdtten till ett detaljhandelsmonopol for al-
kohol.”
Sa l6d slutklammen i den insdndare Hallands lans nykterhets-
forbunds ordférande fick publicerad i Hallands Nyheter och
Hallandsposten ungefar en manad innan fragan om att tillata
sa kallad gardsforsaljning av alkohol skulle upp for beslut i
Sveriges riksdag. Ett antal hallandska politiker ansag tvarte-
mot att gardsforsaljningen mycket val kunde vara ett kom-
plement till Systembolaget utan att detaljhandelsmonopolet
skulle falla. Insdndaren fick flera svar och darmed gavs ocksa
flera tillfallen att ytterligare utveckla farhagorna for risken att
forsaljningen av alkohol skulle slappas fri om gardsférsaljning
tillats.
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Nagra nedslag i verksamheten

En ny organisation fods

Under 2024 fattade tre av organisationerna inom IOGT-NTO-
rorelsen, namligen IOGT-NTO, Ungdomens Nykterhetsfor-
bund och Junis, beslut om att bilda en ny nykterhetsorgani-
sation. Det 6vergripande syftet ar att samla krafter for att bli
en storre paverkanskraft och kunna betyda mer for fler,
dven i framtiden. Malen handlar om att synas mer i sam-
hillet, skapa mer verksamhet och rekrytera, behalla och

engagera fler medlemmar.

Den nya organisationen bil-
dades under varen 2025 ge-
nom att de tre organisation-
erna gick samman. Det
fjarde forbundet
inom IOGT-NTO-
rorelsen — Nyk-
terhetsrorelsens
Scoutférbund — avvak-

tade i detta forsta skede om
att ansluta sig till den nya
nykterhetsorganisationen,
men har senare beslutat att

ocksa ga med nar alla for-
mella fragor, sasom kopp-
lingen till scouternas riksor-
ganisation, ar l6sta.
Den nya nykterhetsré-
relsen, som dven

m@Vendl var arbetsnamnet

pa forbundet, ledd-
des inledningsvis av en
Overgangsstyrelse med upp-
gift att organisera verksam-
heten utifran de nya férut-
sattningarna.

Vid ett forsta ordinarie
riksmote i november 2025
kunde en ny styrelse vdljas
och stadgar antas. Beslut
fattades dven om den nya
organisationens namn som
blev Movendi Sverige. Hall-
and representerades vid till-
fallet av 10 ombud, varav
flertalet hade bakgrund inom
Junis och UNF.

Lokalt innebar évergangen
till Movendi inga storre for-
andringar, forutom att fore-
ningarna byter ut sina tidi-
gare namn (IOGT-NTO, UNF,
Junis) till Movendi. Pa den
regionala nivan blir det dare-
mot férandringar. Eftersom
de fyra “gamla organisation-
erna” inom IOGT-NTO-
rérelsen arbetar med olika
geografiska omraden beho-
ver i 6versyn av hur Moven-

dis distriktsniva ska se ut
goras. En utredning ar tillsatt
och tills vidare jobbar de
gamla distrikten vidare. Det
betyder for Hallands lans
nykterhetsférbund att IOGT-
NTO Syd, UNF Halland och
Junis Halland fortsatter att
vara medlemsorganisationer
fram till dess att Movendis
nya distriktsorganisation ar
klar.

Kvinnlig gemenskap

Tempelbyggareorden (TBO) dr en nykter kvinnlig Orden med
en varm gemenskap. Den finns pa olika platser i Sverige och
Norge. | Varberg halls traffar en gang i manaden.

Motena avslutas med en
gemensam maltid under
gemytliga former. Ibland kan
det ocksa vara ett kulturellt
inslag. | maj gors en utflykt
med respektive och i decem-
ber bjuder herrarna inom
syskonorganisationen Tem-
pelriddareorden (TRO) in till
julbord i Boras och Halm-
stad.

Vart tredje ar genomfors ett
Konvent och da samlas alla

damer (TBO) och herrar
(TRO) nagonstans i Sverige
eller Norge under tre till fyra
dagar i slutet av juli. 2025
var det Konvent i Boras och
en av kvéllarna var det da-
mernas afton. Det var mellan
80-90 damer fran Sverige,
Norge och Island som traffa-
des. Det serveras god mat
med trevlig musikunderhall-
ning. Sedan avslutas Konven-
tet med en bankett och da

samlas over 300 personer.
En 6nskan inom TBO &r att

fler damer ska ansluta till
den kvinnliga gemenskapen.

Demokrati tema pa UNF- och J un1slager»

Demokrati dr en av grundstenarna inom Junis och UNF. De
andra ar solidaritet och nykterhet. | de bada organisationer-
na laggs stor vikt pa att ldra ut hur viktigt det &r med demo-
krati i bade féreningar och samhillet i stort. Kunskaper om
hur demokratin ar uppbyggd och fungerar i praktiken ar vik-
tiga for att garantera manniskors lika ratt och varde, oavsett
kén, religios askadning, politisk uppfattning och sexuell ligg-
ning.

| samband med sina distriktsarsmoten ordnar
organisationerna ett gemensamt demokrati-
ldger, som 2025 samlade 40 deltagare. P4
lagret pratar man om demokrati, lar ut rattig-
heter och hur ett arsmote fungerar for att
déarefter halla sina distriktsarsmoten.

De inhdamtade ldgerkunskaperna kom ocksa
val till pass for de ombud fran de halldndska
UNF-féreningarna som pa UNF:s sista kon-
gress var med om att besluta om UNF:s ned-
laggning och dvergang till den nya nykter-
hetsorganisationen Movendi.

Hallands lans nykterhetsférbund
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Nagra nedslag i verksamheten

”Ingela har ett fantastiskt engagemang fér Vaxtorps alla
barn och har i manga dr drivit en mycket uppskattad och
vérdefull férening i Vaxtorp med en fin mix av film, disco
och andra aktiviteter som fyller mdnga barns lov och var-
dagskvdllar med glddje och gemenskap. Ldga avgifter och
Ingelas stora hjdrta och positiva engagemang vélkomnar
alla till en verksamhet som betyder mycket fér manga.”

Sa lyder Laholms kommuns
motiveringen till Ingela
Thorstenssons utmarkelse
Eldsjal i Laholms kommun.

| Vaxtorp ar hon en drivande
kraft i ortens Junis- och UNF-
verksamheter, som samlar
bortemot 200 medlemmar
till verksamheten i Vaxtorps
Godtemplargard. Dessutom
ar Ingela engagerad i Junis

Halland och ar darmed ocksa
en hjdlpande hand for Hal-
lands Ovriga foreningar och
distriktets egna aktiviteter.
Och som om det inte skulle
racka till ar hon ocksa aktiv i
I0OGT-NTO-féreningen
Vaxtorps Lycka.

Hur dagarna i hennes alma-
nacka racker till &r nagot av
en gata.
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Vit Jul

Vit jul &r en a2
nationell “
kampanj for %
att uppmark- ;
samma att

det finns flera
hundratusen barn som
vaxer upp i en familj som
har missbruksproblem.
Kampanjen handlar om alla
barns ratt att se fram emot
och fa uppleva en trygg och
mysig jul. Det forutsatter
trygga och narvarande
vuxna, fria fran alkohol och
andra droger.

Vit jul sprider information
och belyser hur viktigt det ar
att vara en trygg och nykter
vuxen. Allt for manga barn
paverkas negativt av att en
foralder dricker for mycket
alkohol och julhelgen kan
vara extra jobbig for den
som har det tufft hemma.

Lokalt genomférs trygga och
roliga aktiviteter i hela lan-
det déar tusentals barn far
leka och fa fina minnen med
sig ifran jullovet. |1 2025 ars
kampanj genomférdes 15
arrangemang, som samlade
drygt 250 deltagare till
traffar med lek, skoj, quiz-
tavlingar, disco, dans kring
granen, tomtebesok och
matlagning.

IOGT-NTO-rérelsen star
bakom Vit jul-kampanjen.

Ge inte bort
alkohol

Din gava Ran drabba ett barn.

Arsredovisning 2025
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Styrelsens berittelse verksamhetsaret 1/1tom 31/12 2025

Hallands lans nykterhetsforbund bildades 1904
och dr en sammanslutning av nykterhetsorgani-
sationer i Hallands ldn. Férbundet ar partipolitiskt
obundet och religiést neutralt samt bygger pa
principen om alla méanniskors lika ratt och varde,
oavsett atskillnad av nagot slag. Varje regional
och lokal nykterhetsorganisation inom lanet kan
erhalla medlemskap i Hallands lans nykterhets-
forbund.

Uppgiften ar att

» framja aktiv opinionsbildning inom omradena
alkohol, narkotika, tobak och andra droger
samt om barnens ratt till en drogfri uppvaxt.

» attvara en kunskapsresurs for medlemmarna.

A\

Att soka samverkansformer inom lanet.

» Att avge yttranden och verka for att vara en re-
missinstans i alkohol- och drogfragor.

» Att uppratthalla kontakt med lansmyndigheter
och andra relevanta organisationer.

Hallands lans nykterhetsforbund ar anslutet till Sve-
riges landsrad i alkohol- och narkotikafragor (SLAN),
som ar en paraplyorganisation for lansnykterhetsfor-
bunden i Sverige, olika nykterhetsorganisationer, LP-
verksamheten och andra organisationer som vill
verka for en restriktiv alkoholpolitik och ett narko-
tikafritt samhalle. SLAN arbetar for en val utbyggd
missbrukarvard, for opinionsbildning, forskning och
en samordning av medlemmarnas gemensamma
stravanden for inflytande i olika samhallsorgan.

Hallands lans nykterhetsférbund ar ocksd medlem i
Arkiv Halland, som fdrvarar forbundets historiska
dokument i sina andamalsenliga lokaler pa Varbergs
Fastning.

MEDLEMMAR OCH MEDLEMSANTAL

IOGT-NTO Syd, Ungdomens Nykterhetsférbund
(UNF) Halland, Junis (IOGT-NTO:s Juniorférbund)
Halland, Motorférarnas Helnykterhetsforbund (MHF)
region vést och Drogfri Uppvéxt distrikt vast ar reg-
ionalt anslutna till Hallands lans nykterhetsforbund.
Medlemmar &r dven de lokala enheter som ingar i
dessa organisationer. Ocksd MHF Camping Club
Halland, Tempelriddareorden (TRO) templet Balder
och Tempelbyggareorden (TBO) forgarden 9, som ar
lokala organisationer med Hallands lan som arbets-
falt, innehar medlemskap i Hallands lans nykter-
hetsforbund. Det sammanlagda antalet fysiska med-
lemmar i dessa organisationer uppgick 2025-12-31
till 1 592.

Se tabell med specifikation per organisation.

ARSMOTE

Forbundets arsmote holls 2025-04-06 i Bjorkangs-
garden, Tvaaker. Motet samlade 27 rostberattigade
ombud och styrelseledamoter samt ytterligare nagra
adhorare. Femton av forbundets medlemsorganisat-
ioner var representerade.

Pa arsmotet antogs nya stadgar. Vidare enades ars-
motet om att i ett dppet brev till lanets riksdagsleda-
moter uppmana desamma att rosta for avslag péa
Regeringens forslag om att tilldta s k gardsforsaljning
av 0L, vin och sprit.

Dessutom medverkade Hakan Eriksson, generalsek-
reterare for Sveriges Landsrad i Alkohol- och Narko-
tikafragor (SLAN), med information om aktualiteter
inom alkohol- och narkotikapolitiken. Mdétesdelta-
garna fick ocksa lyssna till sdng- och musikunder-
hallning med Martin Nylén, Falkenberg.

STYRELSE
Styrelsen har fram till &rsmotet 2025 bestatt av:

e Leif Arne Gustavsson (IOGT-NTO), ordférande
e Lars Gunnarsson (IOGT-NTOQO), vice ordférande
e Boris Gabrielsson (TRO), sekreterare

e Goran Pettersson (MHF), kassor

* Ann-Sofi Fritzson IOGT-NTO), ledamot

e Stig Callheim (MHF), ersattare

Fr o m arsmotet 2025 har styrelsen bestatt av:

e Leif Arne Gustavsson (IOGT-NTO), ordférande
e Lars Gunnarsson (IOGT-NTO), vice ordférande
e Ann-Sofi Fritzson IOGT-NTO), sekreterare

e Goran Pettersson (MHF), kassor

* Boris Gabrielsson (TRO), ledamot

e Carina Lychou (Junis), ersattare

REVISORER
Ordinarie: Ulf Johansson (IOGT-NTO) och Angelica
Ljung (MHF). Erséattare: Jonas Bengtsson (MHF)

VALBEREDNING

Nagon valberedning kunde inte utses pa arsmotet.
Fragan overlats till den kommande hostkonferensen,
som dessvarre kom att bli installd. Styrelsen har dar-
for i stallet pa olika satt sokt efter ledamoter till en
valberedning, dock utan framgang.

STYRELSENS ARBETE
Styrelsen har hallit atta sammantraden under verk-
samhetsaret.

Styrelsen har inriktat sitt arbete pa att gora Hallands
lans nykterhetsforbund mer synligt och kant bland
saval medlemsorganisationerna som allmanheten.
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Detta har skett genom att de lokala enheterna inom
organisationerna uppmanats och erbjudits ekono-
misk hjalp till ett 6kat fokus pa extern opinionsbild-
ning.

Information om aktuella fragor har delgivits till for-
bundets medlemsorganisationer via nyhetsbrevet
”NYkterHETER” med tva utgavor under 2025.

Infor Folknykterhetens vecka i maj 2025 lanserades
en hemsida — hallandsnykterhetsforbund.se - for
Hallands lans nykterhetsforbund. Syftet med hemsi-
dan ar att Hallands lans nykterhetsforbund ska vara
synligt och tillgangligt dven digitalt. Innehallet hittills
pa sidan bestar av information om férbundets verk-
samhet, medlemsorganisationer, fakta om faror och
risker med droger samt lankar till andra adekvata
hemsidor och sociala medier. Hemsidan administre-
rasiegenregi

OPINIONSBILDNINGSARBETE OCH INFORMATION
Ett 6ppet brev om s k gardsforséaljning av alkohol
skickades fran arsmotet till de tolv hallandska riks-
dagsledamoterna. | brevet framfdordes oron dver att
gardsforsaljningen skulle kunna dventyra Systembo-
lagets detaljhandelsmonopol och slappa handeln
med alkohol fri.

Gardsforsaljningsfragan togs infor riksdagens be-
handling aven upp av Hallands lans nykterhetsfor-
bunds ordforande i en debattartikel som publicera-
des i Hallands Nyheter och Hallandsposten. Artikeln
ledde till ett antal svar fran séval politiker som
branschforetradare och allmanhet, varvid ytterligare
argument kunde framforas i efterfoljande inlagg.

Under Folknykterhetens vecka publicerades annon-
ser for ett nyktrare Halland — mindre alkohol férbatt-
rar halsan - i Hallands Nyheters och Hallandspos-
tens papperstidningar och digitala editioner. Annon-
serna hanvisade till Hallands lans nykterhetsfor-
bunds, dar besdkarna kunde ta del av forskningsrap-
porten ”Nar mindre ar mer”, utgiven av IOGT-NTO-
rorelsens forbund, MHF, Centrum for Utbildning och
forskning kring riskbruk, missbruk och beroende
(CERA), Svensk forening for allmanmedicin, Hjarn-
fonden med flera.

SAMVERKAN OCH MYNDIGHETSKONTAKTER
Hallands lans nykterhetsférbund och Region Hall-
and har en gemensam overenskommelse for att
starka och utveckla nykterhetsverksamheten i Hall-
and och darmed bidra till visionen Halland - béasta
livsplatsen utifrdn de mal som satts upp i Region
Hallands regionala utvecklings- och tillvaxtstrate-
gier.

Hallands lans nykterhetsforbund haller l6pande kon-
takt med ANDTS-samordnaren vid Ladnsstyrelsen
Halland.

Under 2025 har Hallands lans nykterhetsforbund
anslutits till den Hallindska Overenskommelsen
(HOK), vilket formellt skedde vid en samverkanskon-
ferens 2025-09-24. Syftet med HOK &r att utveckla
samverkan mellan och inom civilsamhallets organi-
sationer och offentlig sektor. Overenskommelsen
har funnits sedan 2019. 60 organisationer har i dags-
laget skrivit under dverenskommelsen

VERKSAMHET

En hostkonferens var planerad att genomforas 2025-
11-15. Dessvérre fick denna stallas in pa grund av att
endast ett fatal anammat inbjudan.

| samverkan med medlemsorganisationerna och av
organisationerna sjalva har opinionsbildande insat-
ser och informationsaktiviteter genomforts vid fol-
jande tillfallen:

» 2025-04-09-10 Konstutstéallning, Langaryd

» 2025-06-06 Véaxtorps marknad, Vaxtorp

» 2025-09-05 Véaxtorps marknad, Vaxtorp
» 2025-09-05-07 Tagdagarna, Landeryd

» 2025-09-06 Féreningsmassa, Falkenberg
» 2025-10-04 Féreningsmassa, Varberg

» 2025-10-18 Alkohol- och trafiksdkerhets-

information vid 6ppet hus,
Kristinehedsgymnasiet,
Halmstad

Ekonomiskt stod till nykterhetsframjande verksam-
het har lamnats till MHF So6dra Vastbo, MHF sodra
Halland, MHF Camping Club Halland, I0GT-NTO
Langaryd och IOGT-NTO Véaxtorps Lycka.

MEDLEMSORGANISATIONERNAS VERKSAMHET

I0OGT-NTO

IOGT-NTO Syd (omfattar Hallands, Skanes och Blek-
inge lan) arbetar stodjande gentemot sina forening-
ar. Man driver aven kurs- och lagergarden Aspan ut-
anfor Ronneby, som ar en resurs for distriktets fore-
ningar. Under 2025 har en funktionarstraff for hal-
landsféreningarnas styrelser anordnats.

| den lokala verksamheten, som ar 6ppen for allman-
hetens deltagande, anordnas exempelvis forelas-
ningar i drogfragor, drogfria kulturarrangemang, fri-
luftsteater, konstutstéllning, sang- och musikverk-
samhet. Vilka aktiviteter foreningarna erbjuder varie-
rar mellan foreningarna beroende pa de lokala forut-
sattningarna. Genomgaende for samtliga ar ett er-
bjudande om social gemenskap i nykter miljo. Mer-
parten av arrangemangen ar oppna for alla och kra-
ver saledes inte medlemskap i den arrangerande
foreningen.
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Ungdomens Nykterhetsforbund (UNF)
Lagerverksamhet ar en viktig del i UNF Hallands ar-
bete. | samband med sitt distriktsarsmote anordna-
des gemensamt med Junis ett demokratilager som
medlemsskolning om hur man leder och driver en
forening.

UNF har ett nara samarbete med Junis eftersom
manga UNF-medlemmar ar engagerade som Junis-
ledare.

En ny UNF-férening har bildats i Tvaaker.

Junis

Genom den lokala verksamheten informeras bar-
nens foraldrar om organisationens grundsatser
(demokrati, solidaritet och nykterhet).

| samband med Junis distriktsdrsmote genomfordes
tillsammans med UNF ett demokratilager for att
skola medlemmarna i motes- och foreningsteknik.
Vidare har sommarlager med sammanlagt over 100
deltagare anordnats pa olika platser.

Junis-distriktet jobbar ocksd med ledarstod for le-
darna i Junis-foreningarna. Manga av ledarna &r tidi-
gare Junis-medlemmar, som oOvergar till ledarupp-
drag nar de kommer upp i tonaren. For att stédja och
stimulera ledarna jobbar Junis-distriktet med ledar-
team och har ocksa genomfort en ledarvardsinsats i
form av en Lisebergsresa, som tack till de unga le-
darna for deras insatser i verksamheten.

Eftersom manga av ledarna inom Junis ocksa har ett
engagemang inom UNF ar samverkan mellan de
bada organisationerna sjalvklar.

Motorférarnas Helnykterhetsforbund (MHF)

MHF bedriver nykterhets- och trafiksdkerhetsupplys-
ning gentemot allmanheten, bland annat med ta
paus-aktiviteter pa rastplatser utmed de mest trafi-
kerade vagarna, och som utstéllare pa marknader
och olika former av temadagar. Fragor som tas upp -
utover nykterhet i trafiken — ar till exempel alkolas i
fordon av alla slag och alkobommar vid farjelagen.
Voltbil, uppvaknande-utstallning och promilleglaso-
gon ar aktiviteter som anvands for att fanga intresse
hos de som stannar till vid MHF:s aktiviteter. Malet
ar ett tryggt samhalle utan negativa konsekvenser av
alkohol eller andra droger och att vi ska ha en trygg
trafikmiljo utan nagra rattfyllerister pa vagarna. Un-
der 2025 genomférde MHF sammanlagt 13 kampan-
jaktiviteter i Halland.

| den lokala verksamheten syns dessutom nyktert
midsommarfirande, firande av Folknykterhetens dag
och foreldsningar om droger och drogernas skade-
verkningar.

MHF Vast (omfattar Hallands och Vastra Gotalands
lan) ger aven ut medlemstidningen Ratta Ren Vast,
som utkommer med fyra utgavor per ar.

MHF Camping Club

MHF Camping Club sektion Halland har under aret
genomfdrt tre lager — Valborgslager, sommarlager
och hostlager med arsmote. Dessa har varit forlagda
till MHF-garden i Vallsnas, Unnaryd, samt Bjork-
angsgarden, Tvaaker. Hallandssektionen har dessu-
tom statt vard for MHF Camping Clubs rikstraff som
under en sommarvecka holls i Bjorkangsgarden med
cirka 100 deltagare fran hela Sverige.

EKONOMI

Bidrag fran Region Halland

Hallands lans nykterhetsforbund har inte erhallit
nagot verksamhetsbidrag for 2025 fran Region Hall-
and. Anledningen ar att forbundets kapital 6kat kraf-
tigt under de senaste aren, vilket bidragsgivaren an-
ser inte ar overensstammande med bidragets syfte.
Bidraget utges av skattemedel och meningen ar att
det ska anvandas till vdr verksamhet men ocksa
komma Hallands lansinvanare till del. Om verksam-
heten bedrivs pa ett satt som inte ligger i linje med
andamalet kan Region Halland stalla krav pa aterbe-
talning. Styrelsen har forstaelse for Region Hallands
synifragan och dialog, som initierats av Region Hall-
and, om det uteblivha bidraget och framtida bidrag
har forts med foretradare for Region Halland. Resul-
tatet av dessa samtal ar att parterna fortsatter att
halla kontakt och att Hallands lans nykterhetsfor-
bund kan aterkomma som bidragsmottagare nar det
kan péavisas att forbundets uppbyggda kapital an-
vants péa ett andamalsenligt satt.

Placering av kapital

Som framgar i balansrdkningen férfogar Hallands
lans nykterhetsférbund dver ett stort kontant kapi-
tal, som varit placerat péa icke rantegivande konto.
Under aret har styrelsen darfor placerat merparten
av de likvida medlen pé bankkonton med bindnings-
tid och for tiden mest formanliga rénta. En del har
placerats pa bankkonto med basta mojliga ranta
utan att kapitalet ar bundet.

Resultatrékning och balansrakning i redovisas i
bilaga.

SLUTORD OCH UNDERSKRIFTER

Nar 2025 summeras och laggs till handlingarna kan
saval gladjande resultat som motgangar noteras. P3
det positiva kontot bokfér vi att den genomsnittliga
alkoholkonsumtionen per individ 15 ar och &ldre
fortsatter minska. Enligt preliminara siffror fran CAN
(Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplys-
ning) blev det for 2025 en nedgang med 2,6 procent
jamfort med 2024 och konsumtionen uppgick dar-
med till cirka 8,2 liter omraknad till 100% alkohol.

Minskningen marks aven sett till anskaffningssatt.
Inképsvolymen pa Systembolaget minskar, likasa
resandeinforsel, hemtillverkning och kép av smugg-
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lat. Konsumtionen péa restauranger okar nagot och
det gor ocksd inkop via internet, men dessa bada
utgor tillsammans endast ungefar en liter av total-
konsumtionen. Trenden ar ocksa att de flesta al-
dersgrupperna dricker mindre. Undantaget ar pens-
ionarerna (65-84 ar) som har en stigande konsumt-
ionskurva sedan 2014. Darmed ar den genomsnitt-
liga arskonsumtionen ungefar densamma oavsett
aldersgrupp.

P& minuskontot maste vi ur hallandskt perspektiv
dessvarre konstatera att Hallands lan enl CAN:s
undersokningar toppar den lansvisa listan pa ge-
nomsnittlig alkoholkonsumtion. P4 det nationella
planet var inférande av den s k gardsférsaljningen
en forlust for de organisationer och myndigheter
som arbetar for en battre folkhalsa. Den nuvarande
regeringen fortsatter ocksa att bit for bit komma

Halland 2026-04-01

Leif Arne Gustavsson
Ordférande

Goran Pettersson

Kassor Ledamot

Lars Gunnarsson
Vice ordférande

med forslag om lattnader i den traditionella restrik-
tiva alkoholpolitiken. De skal som anges har oftast
en naringspolitisk grund. Folkhalsan satts saledes i
andra hand. Lyckligtvis verkar svenska folket priori-
tera valmaende och har battre folkhalsoférstand an
en del politiker.

Nykterhet och drogfrihet behodver fortfarande lyftas
fram som en grundldggande faktor for en god folk-
halsa. Vi kan inte lita pa att andra driver detta och
darfor maste vi sjalva se till att bilda opinion i fra-
gan. Det gor vi bast genom att i annu hogre grad
vara synliga samt fora fram och forklara vart stall-
ningstagande genom moten med politiker, besluts-
fattare, andra opinionsbildare och "vanligt folk”.

Hall kampen vid liv for ett nyktrare och drogfritt
Halland 2026!

Ann-Sofi Fritzson
Sekreterare

Boris Gabrielsson
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HALLANDS LANS NYKTERHETSFORBUND Organisationsnummer 849201-7507
Ekonomisk redovisning verksamhetsaret 2025-01-01t o m 2025-12-31

RESULTATRAKNING

1/1-31/12 2025

1/1-31/12 2024

INTAKTER

Regionbidrag 0,00 175 200,00
Ranteintakter 7 494,73 0,00
Ovriga intakter 0,00 70,00
Summa intakter 7 494,73 175 270,00
KOSTNADER

Stad till nykterhetsframjande verksamhet 21002,00 16 219,00
Egna opinionsbildningsaktiviteter 18 125,00 0,00
Hemsida 3061,25 0,00
Arkivkostnader 400,00 400,00
Ovriga administrationskostnader 1 369,00 2 306,80
Méteskostnader 10 203,55 10 602,65
Uppvaktningar 805,00 299,00
Medlemsavgift till SLAN 4500,00 4500,00
Reseersattningar 5500,50 7 648,40
Arsmote 4582,00 3292,60
Hostkonferens 0,00 13 565,35
Styrelsearvoden 5970,00 2 100,00
Summa kostnader 75 518,30 60933,80
KORRIGERINGAR

Avskriven skuld 0,00 100,00
Summa korrigeringar 0,00 100,00
ARETS RESULTAT -68 023,57 114 436,20

BALANSRAKNING

1/12025 31/122025
TILLGANGAR
Bankkonto 946 941,11 868 022,04
Summa tillgangar 946 941,11 868 022,04
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital 931151,11 931151,11
Arets resultat -68023,57
Summa eget kapital 931 151,11 863 127,54
Skulder
Skulder anslag 15733,00 4500,00
Ovriga kortfristiga skulder 57,00 394,50
Summa skulder 15 790,00 4894,50
Summa eget kapital, avsattningar och skulder 946 941,11 868 022,04
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TABELL: Medlemsorganisationer och medlemsantal

Organisation Verksamhetsomrade 2025-12-31 2024-12-31
IOGT-NTO 488 530
* Vaxtorps Lycka, Vaxtorp LHM 65 64
* Magnus Stenbock, Halmstad HSD 115 119
» Adalen, Aled HSD 1 14
» Aktiv & Trofast, Simlangsdalen HSD 7 7
* Hylte, Hyltebruk HYL 44 47
 Langaryd, Langaryd HYL 16 16
* Framtiden, Falkenberg FBG 111 135
» Vastkusten, Tvaadker VBG 10 8
¢ Leon Gambetta, Varberg VBG 74 84
* Medlemmar utan férening LHM HSD HYL FBG VBG KBA 35 36
Motorforarnas Helnykterhetsforbund (MHF) 203 200
* MHF sodra Halland LHM HSD HYL FBG 104 105
* MHF Sodra Vastbo HYL 39 39
* MHF norra Halland VBG KBA 60 56
* MHF Camping Club Halland * LHM HSD HYL FBG VBG KBA 17 17

* Foér medlemskap i MHF Camping Club forutsatts medlemskap i MHF. Dess medlemmar
réknas darfor inte med i totala antalet medlemmar.

Drogfri Uppvaxt Vast LHM HSD HYL FBG VBG KBA 4 5
Tempelriddareorden (TRO) 65 69
* Riddartemplet Balder LHM HSD HYL FBG VBG KBA 65 69
Tempelbyggareorden (TBO) 10 10
* Forgarden 9 LHM HSD HYL FBG VBG KBA 10 10
Ungdomens Nykterhetsforbund (UNF) 96 92
* Blodapelsinerna, Vaxtorp LHM 25 33
* Polkagrisarna, Vaxtorp LHM 25 24
* Glassbatarna, Halmstad HSD 25 30
* Varberg, Varberg VBG 6 5
» Tvaéker, Tvaaker VBG 15 -
Junis (IOGT-NTO:s Juniorférbund) 726 517
* Next gen, Vaxtorp LHM 36 22
 Svarta skuggorna, Vaxtorp LHM 25 27
* Ostbagarna, Vaxtorp LHM 49 62
* Godispésarna. Vaxtorp LHM 36 38
* Roda Faran, Laholm LHM 41 23
* Strossel, Halmstad HSD 34 33
¢ Tillsammans, Falkenberg FBG 22 25
* Fest och lek, Vessigebro FBG 10 1
* Tvaaker, Tvaaker VBG 259 250
* Kidz, Varberg VBG 214 26
TOTALT ANTAL MEDLEMMAR 1592 1423
LHM = Laholms kommun HSD = Halmstads kommun HYL = Hylte kommun
FBG = Falkenbergs kommun VBG = Varbergs kommun KBA = Kungsbacka kommun
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